材料科学与工程学院第一届师生球类友谊赛
活动策划方案
为了丰富各位老师和同学们的业余生活，培养团队精神，增强学院师生的凝聚力，展示各位教工和同学的青春活力，特举办本届羽乒运动会。
一、活动名称：“真材实料”春季羽乒运动会
二、活动宗旨：增进师生情感，培养团队意识
三、活动地点：陕西师范大学长安校区羽毛球场、乒乓球场
四、活动时间：2017年5月6日
五、参赛对象：学院全体教职工、研究生及本科生
六、活动形式：
1、比赛项目：乒乓球比赛分设男单、女单、混双三种，羽毛球比赛分设男单、女单、男双、女双及混双五种。
2、本次比赛分淘汰赛和循环赛两部分（乒乓球、羽毛球比赛均适用，下同）。
①淘汰赛：报名选手根据抽签决定对赛场次，实行单淘汰赛制（3局2胜），每局11分，采用每球得分制。每种项目各通过预选赛根据人数淘汰至3组或4组选手进入半决赛。
②循环赛：根据淘汰赛剩余选手人数，进行循环赛对决，采用3局2胜制，每局11分，采用每球得分制，取胜场最多的二人为冠亚军。
3、比赛提供乒乓球、羽毛球，球拍自备。
七、比赛要求：
 1、比赛必须坚持友谊第一、比赛第二原则，裁判必须严格公正执法；比赛双方队员必须服从裁判的一切判罚，不得攻击、干扰裁判；不得打假球，攻击对方球员；如有上列情况者，视情节严重程度给球员予以处罚。
2、要求裁判和队员提前半小时到达比赛场地热身、以保证球员安全。
3、原则上不限定个人报名参与多项比赛，但参赛者需根据情况协调比赛安排，如发生两场比赛同时有同一名参赛者的情况，参赛者只能参加其中一场比赛，另一场视为放弃，对于双打比赛，若两名参赛者之一弃权则视为弃权，不得临时更改参赛队伍。
八、比赛规则 
（一）乒乓球比赛规则
1、参赛选手必须提前5分钟到赛场待赛，超过比赛10分钟视为自动弃权,每局比赛结束后休息一分钟。
2、比赛前双方通过猜硬币正反面来决定优先选择权，确定发球或者选边。
3、比赛采用每局11分制，10分平局后先连续得2分者，当局获胜。发球为两球换发制，10分平局后为一球换发制。
4、发球时，乒乓球触网并落在接发球方桌面，发球无效，双方不得分。比赛过程中，乒乓球触网为好球，此球有效；
5、下一局比赛开始时，双方交换场地与发球权。
6、计分
①发球时，击球前球必须离手（球拋起高度不限），否则算违例，对方得分；
②重新发球，发球连续两次触网，对方得一分。③发球后球未过网或球过网但出界，对方得分；
④接球、发球下网或者越过网后直接出界，对方得分    
⑤球绕过网的侧面到达对方桌上，对方得分；  
⑥发球方将发球到对方桌面，对方未接到球或者接球出界，发球方得分；       
⑦在双打中，球应先后触及发球员和接发球员的右半区，对方运动员击球次序错误，对方得分；
⑧其它情况由当局裁判确定得分；
7、双打规则
①在双打的第一局比赛中, 先发球方确定第一发球员,再由先接发球方确定第一接发球员。发球员发球后，由接发球员还击，然后由发球员的同伴还击，再由接发球员的同伴还击，此后，运动员按此次序轮流还击；
②在第一局比赛中，发2球之后，接发球方即成为发球方，原先的发球方应互换位置，依次类推， 直至该局比赛结束；
③当双方比分都达到10分实行轮换发球法，这时发球和接发球次序不变，但每人只轮发一分球；
④在以后的各局比赛中，第一发球员确定后,第一接发球员应是前一局发球给他的运动员；
⑤进入决胜局后，当一方先得5分时，交换场地，记分数为奇数，发球方保留发球权，记分数为偶数，接球方拥有发球权。
（二）、羽毛球比赛规则
1、计分
①11制，3局2胜为佳；  
②每球得分制； 
③每回合中，取胜的一方加1分；  
④ 当双方均为10分时，领先对方2分的一方赢得该局比赛；  
⑤ 当双方均为19分时，先取得20分的一方赢得该局比赛；  
⑥ 一局比赛的获胜方在下一局率先发球。
2、单打/发球
① 在一局比赛开始时（比分0 ：0）或发球方得分为偶数时，发球方在右半场进行发球。当发球方得分为奇数时，在左半场进行发球；  
② 如果发球方取得一分，那么下一回合其继续发球；  
③ 如果接发球方取得一分，那么下一回合其成为发球方。
3、双打/发球
① 与单打一样，发球方得分为偶数时，发球方在右半场进行发球。当发球方得分为奇数时，在左半场进行发球；  
② 如果发球方取得一分，那么下一回合其继续发球，且发球人不变；  
③ 如果接发球方取得一分，那么下一回合其成为发球方；  
④ 当且仅当发球方得分时，发球方的两位选手交换左右半场。
4、发球违例
① 未将球发在相应的区域内；  
② 球挂在网上或停在网顶；  
③ 球过网后挂在网上；  
④ 双打时，接发球员的同伴接到球或被球触及。
5、比赛违例
① 球落在场地界线外；  
② 球从网孔或网下穿过；  
③ 球未从网上方越过；  
④球触及天花板或四周墙壁；  
⑤球触及运动员的身体或衣服；  
⑥球触及场地外其他物体或人；  
⑦球被击时停滞在球拍上，紧接着被拖带抛出；  
⑧球在一个回合中被同一方队员多次击中；  
⑨ 运动员的球拍、身体或衣服，触及球网或球网的支撑物；  
⑩过网击球(击球时，球拍与球的最初接触点在击球者网这一方，而后球拍随球过网的情况除外)。
九、奖励办法：
乒乓球比赛分设男单、女单、混双冠亚军各1名，羽毛球比赛分设男单、女单、男双、女双及混双冠亚军各1名。
十、人员安排（由研究生会和学生会统筹安排）
1、裁判：每个场地1~2名，共计15名。
2、后勤人员：负责宣传，组织，提供后勤服务，如规划场地，准备羽毛球拍和羽毛球，记分牌，药箱和矿泉水等。
3、拍照摄像：两项比赛各1人共计2人。
                      







附表：比赛分组情况

	                                             组号

类别
	A组
	B组

	乒乓球
	男单
	a.王鹏、周有慧
b.梁旭
c.江瑞斌、石峰、赵奎、金普军、
	a.陈帅、马宝鹏
b.刘建飞
c.王强、徐华、刘治科、蒋加兴

	
	女单
	a.刘丹、杨丽君、孟敏、冯帆
b.王芳、胡明昕、翟倩、郑丽珍、
c.杨茜
	a.刘宇、王喆、葛梦圆
b.杨彤佳 、赵国娇、柴启珍、刘东艳
c.何学侠

	
	混双
	a.常晓明/葛梦圆
陈帅/杨阳
曹鑫/王芳
	a.王鹏/杨丽君
b.孙存冲/翟倩


	羽毛球
	男单
	a.韩玉、杨孝明、李怀阳
b.曹鑫、张小帅、张智炎
c. 曾京辉
	a.马林、肖长林、马小奇
b.牛梦书、李昭
c.薛占飞

	
	女单
	a.林梦潇、娄飘
b.胡明欣、候诗
[bookmark: _GoBack]c.杨茜、何文曦
	a.杨晓慧
b.薛淇、翟倩、李萍
c.唐境键

	
	男双
	a.马林/韩玉
段炼/秦滢
b.孙颉/孙存冲
	a.王正敏/吕杨柯
苏航/胡志刚

	
	女双
	a.莫秀兰/温晓梦
林梦潇/李晓
党珍珍/杨雨霁
	a.冯兰/莫同星
李嘉欣/沈怀桂
b.薛淇/朱婧怡

	
	混双
	a.马林/林梦潇、
车宇航/胡志刚
b.彭惠/向一辰
	a.常晓明/王涛涛
b.翟倩/孙存冲
丁娴/梁旭


备注：1. A/B分别为A、B大组
2.  a：表示本科生        b：表示研究生             c：表示老师

